
Geht es Ihnen auch so?
Ja, ich komme nicht zur Ruhe... 

Ich suche inneren Frieden und finde ihn nicht... 

Ich habe Angst vor der Zukunft... 

Angst, krank zu werden... 

Angst vor dem Sterben... 

Ich finde keine Antwort, keinen Ausweg! 

Ich will die letzten Fragen lieber nicht zulassen. 

Ich will überleben, 

lassen Sie mich in Ruhe! 

Wirklich? – Ist das Ihr Ernst?
Hören Sie!

Es gibt einen Ausweg!
Sie können Frieden finden!
Sie können Ihre Lebensangst verlieren!

Sie finden die Antwort nicht in sich selbst.  
Aber es gibt eine Antwort für Sie, die gar nicht von Ihnen abhängt.  
Sie könnten noch tausend Mal elender und verzweifelter sein, als Sie jetzt 
sind. Und dennoch gibt es für Sie eine Antwort. 

Die Antwort ist Jesus Christus, der gesagt hat: 

Kommt her zu mir, all ihr Geplagten und Beladenen:  
Ich will euch erquicken.  

Nehmt mein Joch auf euch und lernt von mir,  
denn ich bin sanft und demütig;  

und ihr werdet Ruhe finden für eure Seele.  
Denn mein Joch drückt nicht,  

und meine Last ist leicht.  
(Matthäus-Evangelium, Kapitel 11, Vers 28-30) 

Kommen Sie mit Ihren letzten Fragen zu ihm, zu Jesus Christus.  
Sie sind dazu eingeladen: Jeder, der den Namen des HERRN anruft, wird gerettet 
(Joel 3,5). 

Gerne helfe auch ich Ihnen weiter.  
 Friedemann Schwarz 

(Schreiben Sie mir unter friedemann.schwarz@gmail.com)
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